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„Ich spüre – also bin ich“ 
Bedürfnisse vorgeburtlicher Kinder und ihrer Eltern im 
Spannungsfeld zwischen geburtskulturellen Entwicklungen, 
Gesundheitspolitik, Grundrechten, Ethik und Ökonomie 
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Referentinnen und Referenten 
 

 

Dr. med. Ute Auhagen-Stephanos  
Fachärztin für Neurologie und Psychiatrie, Fachärztin für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie, Psychoanalytikerin 
Zwei eigene Bücher: Wenn die Seele nein sagt, Goldmann Taschenbuch, E-
book: Mattes-Verlag.Damit mein Baby bleibt. Zwiesprache mit dem Embryo 
von Anfang an. Kösel- Verlag 
Etliche Buchbeiträge und Vorträge, arbeitet in eigener Praxis in Neu-Ulm 
 
Johannisstr. 9, 89231 Neu-Ulm, Deutschland  
Mail auhagen-stephanos@web.de, Web www.auhagen-stephanos.de  

 

Kola B. Brönner 
 
Heilpraktikerin (Psychotherapie), Dipl.- Sozialarbeiterin, Geburtsvorbereiterin 
Ausbildung in Körper- und Energiearbeit (Orgodynamik) 
 

Aachen, Deutschland 
Mail Lahar@gmx.de, Web www.praxis-broenner.de 
 

 

Regina Bücher 
 
Dipl. Heilpädagogin (FH), Biodyn. Craniosacralbehandlung und Polarity 
Integration prä- und perinataler Erfahrungen (zertifiziert von   Ray Castellino) 
 
Hinterhofen 21, D-79291 Merdingen 
Tel. +49 7668 95 08 64 
Mail regina_buecher@optosolar.de, Web www.einstueckwegbegleitung.de 
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Dipl. Soz. Päd. Paula Diederichs   
 
Körperpsychotherapeutin, Leiterin der fünf Berliner SchreiBaby-Ambulanzen / 
Nachbarschaftzentren, Lehrauftrag Hochschule Darmstadt 
 
Peschkestr. 14, 12161 Berlin, Deutschland, Telefon +49 30 43669044 
Mail info@pauladiederichs.de,  
Web www.schreibabyambulanz.info 

 

 

Astrid Draxler 
Körper- und Familientherapeutin, HP 
Geschäftsführung und fachliche Leitung der Beratungsstelle für Natürliche 
Geburt und Elternsein e.V. 
 
Häberlstraße 17, 80337 München, Telefon 089/550 678-13  
Mail astrid.draxler@haeberlstrasse-17.de,  
Web www.haeberlstrasse-17.de, www.fenkid.de 
www.facebook.com/BeratungsstelleNatuerlicheGeburtElternsein 
 

 

Dr. jur. Reinald Eichholz 
Ehem. Richter am Amts- und Landgericht und Leiter der Koordinierungsstelle 
für Fragen der Familienpolitik in der Landesregierung Nordrhein-Westfalen  
Kinderbeauftragter der Landesregierung Nordrhein-Westfalen 
Ehem. Mitglied im Deutschen Komitee für Unicef, Mitglied im Vorstand der 
National Coalition für die Umsetzung der Kinderrechtskonvention der 
Vereinten Nationen in Deutschland, Mitglied des Kuratoriums des Deutschen 
Kinderhilfswerks, Mitglied im Verwaltungsrat der Kindernothilfe, Duisburg 
 
Oberer Eickeshagen 10, 42555 Velbert 
Mail reinald.eichholz@gmx.de, Web: http://www.national-coalition.de/  

 

Erika Feyerabend 
Sozialwissenschaftlerin, arbeitet als freie Journalistin und ist seit Jahren im 
biopolitisch ausgerichteten Verein “BioSkop-Forum zur Beobachtung der 
Biowissenschaften” engagiert sowie im wissenschaftlichen Beirat der 
Hospizvereinigung „Omega – mit dem Sterben Leben e.V.“  
 
Bochumer Landstr. 144a, 45276 Essen 
Mail erika.feyerabend@t-online.de, Web: www.bioskop-forum.de  

 

Prof. Dr. med. Karsten Held 
Facharzt für Humangenetik, Facharzt für Kinder-und Jugendmedizin, 
Arzt für Medizinische Genetik 
22.3.2012  Sachverständiger bei der Anhörung im Deutschen Ethikrat zu 
Fragen gegenwärtiger Humangenetik. 
 
Falkenried 88, 20251 Hamburg, Telefon 040-47196492, Mail held@genteq.de 
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Kirsten Hellwig 
 
Diplom-Sozialpädagogin (FH), systemische Paar- und Familientherapeutin 
(SG), Geburtsvorbereiterin (GfG) 
 
Fachstelle Pänataldiagnostik und belastete Schwangerschaft  
in der Beratungsstelle für Natürliche Geburt und Elternsein e.V., Häberlstr. 17 
80337 München 
Mail kontakt@kirsten-hellwig.de, Web http://www.kirsten-hellwig.de/  

 

Prof. Dr. med. Sven Hildebrandt 
 
Frauenarzt und Geburtshelfer, Präsident der Dresdner Akademie für 
individuelle Geburtsbegleitung, Präsident der ISPPM e.V., 
Vertretungsprofessur im Studiengang Hebammenkunde an der Hochschule 
Fulda, Lehrauftrag FHG Innsbruck 
 
Grundstrasse 174, 01328 Dresden, Deutschland, Telefon +49 351 266690 
Mail info@dr-sven-hildebrandt.de, Web www.dr-sven-hildebrandt.de 

 

Dr. med. Ludwig Janus 
 
Psychoanalytischer Psychotherapeut  und  Psychohistoriker in eigener Praxis 
in Dossenheim bei Heidelberg. Tipi-Coach, Ausbilder in der Förderung der 
vorgeburtlichen Mutter-Kind-Beziehung 
 
Jahnstr. 46, 69221 Dossenheim 
Mail janus.ludwig@gmail.com, Web www.Ludwig-Janus.de 

 

Klaus Käppeli 
 
Fachpsychologe für Psychotherapie FSP, Praxis für somatische 
Psychotherapie 
Integration prä- und perinataler Erfahrungen (zertifiziert  von Ray Castellino)  
 
St.Leonhardstrasse 4, CH-9000 St.Gallen, Telefon +41 71 223 48 91  
Mail klaus.kaeppeli@bluewin.ch  

 

Marita Klippel-Heidekrüger 
 
Dipl. Pädagogin, seit 30 Jahren Gestalttherapie (HPG) und 20 Jahre pränatal 
fundierte Psychotherapie in eigener Praxis in Berlin, Mitbegründerin des 
Vereins GreenBirth e.V., war dort im Vorstand tätig. Organisatorische Leiterin 
der Arbeitsgruppe pränatale Psychotherapie und Psychosomatik der ISPPM 
e.V.   
 
Berlin, Telefon 030/8514609, Mail klippelheidekrueger@hotmail.com  
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Claudia Krüger 
 
Lizenzierte TOMATIS®-Trainerin, NLP Practitioner, Master und Coach, 
Klangmasseurin nach Peter Hess®, Trainerin für Autogenes Training, 
Konferenzdolmetscherin und Musikerin. Leiterin  des TOMATIS Instituts Köln.  
 
EinKlangRaum Tomatis Institut Köln, Herwarthstr. 12-14, 50672 Köln 
Telefon 0221 27250550  
Mail koeln-tomatis@ein-klang-raum.de, Web www.ein-klang-raum.de, 
www.koeln-tomatis.de  

 

Colette Mergeay 
Psychologische Psychotherapeutin, tätig vorwiegend im Rahmen der 
Geburtshilfe und der Onkologie. Dort hat sie Projekte wie „Integrative 
Wochenbettpflege“, „Stillförderung und Bindung“ und „Leitlinie zur 
Lebensbegleitung im Sterben“ mitgestaltet und begleitet.Gründungsmitglied 
des Forums Frauengesundheit Bremen und innerhalb des AKF Mitglied des 
Runden Tisches „Eltern werden“. 
Darüber hinaus ist sie bekannt durch ihre Vortrags- und Seminartätigkeit. 
 
Hoyer Strasse 6, 28205 Bremen, Mail colette.mergeay@gmx.de  

 

Katalin Orosz 
Psychoterapeutin, klinische Psychologin, eine von Ungarns führenden 
perinatalen ForscherInnen. Sie hat Mathematik und Physik studiert, Meditation 
und Naturheilverfahren gelernt und praktiziert. Im Bereich der perinatalen 
Psychologie organisiert sie Selbsterfahrungsgruppen und leitet 
Trainingsprogramme. Sie hält europaweit Vorlesungen und unterrichtet an 
verschiedenen Universitäten. Seit drei Jahrzehnten arbeitet sie ehrenamtlich 
an ökologischen Projekten. 
 
Mail kheiron@transzperszonalis.hu, Web http://perinatus.hu/  

 

Mandy Pleikies 
Dipl. Betriebswirtin (BA), examinierte freiberufliche Hebamme seit 2003,  
2005 Gründung und Eröffnung des Geburtshauses am Treptower Park in 
Berlin 
 
Am Treptower Park 54, 12435 Berlin, Tel.: 0171-6933161 
Mail pleikies@gmx.de, Web http://www.geburtshaus-am-treptowerpark.de/  

 

Judith Raunig 
Klinische- und Gesundheitspsychologin,  
spezialisiert auf psychische Aspekte des Kaiserschnitts, 
Autorin der Fernsehdokumentation „Meine Narbe“ 
 
1140 Wien, Österreich, Telefon +43 6991 9453010,  
Mail judithraunig@hotmail.com, Web www.nach-dem-kaiserschnitt.at/  
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Sabine Schlotz 
Dipl.-Psych., Bindungsanalytikerin in eigener Praxis, SAFE-Mentorin, seit 
2008 Lehrbeauftragte der Ev. und der Päd. Hochschule Ludwigsburg 
Mitarbeit am Modellprojekt zur Entwicklung neuer „Beratungskriterien im 
Zusammenhang mit Pränataler Diagnostik und evtl. zu erwartender 
Behinderung des Kindes“, Universitätsklinik Heidelberg (gefördert durch 
BMFSFJ), Gründerin des Vereins LEONA e.V. , Verein für Eltern chromosomal 
geschädigter Kinder. 12 Jahre Begleitung von Eltern, 2007-2009 Mitglied im 
Kooperationskreis „Pränataldiagnostik“ des Modellprojekts zu vorgeburtlichen 
Fragestellungen, Diakonisches Werk KA  
Mail s_schlotz@yahoo.de, Web http://www.babybauchgefluester.de/  

 

Gabi Stroecken 
Psychotherapeutin und Babytherapeutin in eigener Praxis mit Erwachsenen 
und Babys, Einzeltherapie und Prozessgruppen, Mitglied der ISPPM (seit 
1994), APPPAH und DOHaD 
 
Gors-Opleeuw, Belgien 
Mail gaby.stroecken@skynet.be, Web www.stroeckenverdult.be  
 

 

Rien Verdult 
Psychologe,Psychotherapeut, Babytherapeut 
arbeitet als Psychotherapeuten in eigener Praxis mit Erwachsenen und Babys, 
Einzeltherapie und Prozessgruppen, Autor, Mitglied der ISPPM (seit 1994), 
APPPAH und DOHaD 
 
Gors-Opleeuw, Belgien 
Mail rien.verdult@skynet.be, Web www.stroeckenverdult.be  

 

Simone Vogel 
Qualifizierte Tagesmutter und Ergotherapeutin, Gründerin des Elternvereins 
„HappyBirthday - Gemeinsam für eine selbstbestimmte Geburtskultur e.V.“, als 
Vorstandsmitglied engagiert für natürliche und selbstbestimmte 
Schwangerschaft und Geburt, den Erhalt der Wahlfreiheit des Geburtsortes 
und die Verbesserung der Rahmenbedingungen der Geburtshilfe 
 
Eckweg 20, 75382 Althengsettt, Telefon: 07051-8061809 
Mail simone.vogel@happybirthday-deutschland.de  
Web www.happybirthday-deutschland.de 

 

Dr. med. Ursula Volz-Boers 
Psychoanalytikerin, Gruppenanalytikerin 
Ärztin für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin 
 
Dachsberger Weg 9, 47475 Kamp-Lintfort-Geisbruch Telefon: 02842-6455 
Mail Dr.Volz-Boers@t-online.de  

 

Dr. rer nat. Monika Wilke 
Biologin mit Spezialisierung Ethnologie, 
Ausbilderin zu T.I.P.I. und Kommunikationsausbilderin 
mit Büro und Ausbildungsräumen in Lörrach bei Basel 
 
Siedlerweg 7, 79576 Weil am Rhein 
Mail monika.wilke@tipi-de.com, Web www.tipi.pro und www.tipi-coaching.com 
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