APRIL 2026

21. April 2026

Liebe Mitglieder und interessierte Leserinnen und Leser,

so wie der Fruhling in der Natur seine Vielfalt entfaltet, zeigt und leuchtet, so viel Bewegung ist
zur Zeit im pra- und perinatalen Feld!

So haben uns in den letzten Wochen viele Informationen erreicht, nehmen Sie sich ein wenig Zeit
fur all die interessanten Aktivitaten:

Martina Takacs und Kola B. Bronner sind frisch zuriick von dem diesjahrigen ENCA Treffen in
Warschau. Auch dieses Jahr waren die Aktivitaten der Vereine europaischer Lander
beeindruckend und sehr bereichernd. Landertubergreifende Zusammenarbeit gegen Gewalt unter

Geburt mit entsprechenden Untersuchungen und Studien. Wir sahen ein Hebammenmuseum!!!
Es war sehr berihrend im Vergleich zu Deutschland, wie Hebammen z.B. mit einer Ahnengalerie
geachtet werden und mit Stolz die alten Biicher gezeigt wurden, in denen das Hebammenwissen
schon im 17. Jahrhundert Uberliefert wurde. Ein ausfuhrlicherer Bericht kommt im 2. Teil des
Rundbriefes, den wir in Klirze senden werden.

https://isppm.ngo | info@isppm.ngo Seite1/9




. . |

Netzwerktref

Matthew £
ie integrati

Qn wah@wd :
ik sowoh| aus@ucksstarkls a oS . -
afihleuten weitlehend ign®riertrga sie al$ bede
airgen g e ntyad gNo e larauf gie
! tragengheilen, DIEdes ebl .' S alt"eine
I‘ REinfihringo in'die Prig ipien detfInt g ﬁ

ldumo

,
-

i

\’*

'J

erikanische Psy

ie psychohlsto ische Arbeit integriert werden kénnen.

n hier Fotp von Chris Montgomery auf Unsplash
E

17.05.26 Netzwerktreffen mit dem Hilfetelefon Deutschland wird vertragt.

Im Rahmen der internationalen Woche zur Respektvollen Geburt dieses Jahr mit dem Slo-
gan “Birth loud — Be prowd” bieten wir 2 Netzwerktreffen an:

20.05.26, 18.30h CET Symposium mit Prof. Dr. Sven Hildebrandt, Esther Gébel, D.
Ludwig Janus, Maya Kerpenisan und Anabel Galster zu “Bindungshormon

Oxytozin” - Neurobiologie von Geburt und Beziehung im Spannungsfeld zwischen psychothera-
peutischer Chance und Missbrauch als Geburtsintervention

Deutsch, Ubersetzung in alle Sprachen méglich. Anmeldelink folgt

04. 06.26, 19 h CET, Franz Renggli: ‘Unsere frithesten Verletzungen’
weitere Informationen folgen

02.07.26, Prof. Dr. Sven Hildebrandt: ,Betreuung im Geburtszeitraum“ — Herausforde-
rung von Geduld und Kompetenz. Weitere Informationen folgen

16.07.26 19 h CET, Regina Biicher: “Die ersten Tage eines Embryo und der “Somatic
Blueprint”, weitere Informationen folgen
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‘Hall of Honor 2026’: Nominierung endet

Am 12. November 2026 werden wieder ganz besondere Menschen in die ‘Hall of honor’ aufge-
nommen. Welche Person hat nach lhrer Einschatzung durch wegweisendes Denken, For-
schungsgeist, soziales Verantwortungsbewusstsein, Fihrungsstarke und Einsatz fur die Gesund-
heit in herausragender Weise zu unserem Thema beigetragen hat und wen mdchten Sie fur die
Aufnahme in die Hall of Honor am 12. November 2026 vorschlagen. Die Nominierung endet am
30. April um Mitternacht!

Hier kdnnen Sie Vorschlage einbringen.

06.05.26: “Belastende Schwangerschaft und kritisches
Geburtserieben”

Vortrag online am 6. Mai 2026, 15 — 18 h, Férderverein Normale Geburt e.V.

Es gibt in der sensiblen Phase der Schwangerschaft, wahrend und nach der Geburt viele Anlasse,
die die Primarbindung geféahrden kénnen. Auch wenn auf den ersten Blick v.a. Kinder und Eltern
mit Kaiserschnitterfahrung und von Frihgeborenen, von traumatisierenden Erfahrungen betroffen
sein kdnnen, geht die Referentin Frau Dr. Ines Brock-Harder in diesem Vortrag auch auf einige
andere schwierige Situationen ein. Dabei kann sich schon eine Vorgeschichte mit vorangegange-
nen Schwangerschaftsverlusten oder stillen Geburten auswirken. Aber auch fur Kinder, die durch
assistierte Reproduktion entstanden sind, kdnnen Anbindungsangste wirksam werden. Besondere
Situationen, wie allein Uberlebende Zwillinge, kénnen ebenfalls die Bindung irritieren.

Weitere Infos hier

~BINDUNGS®
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Freuen Sie sich auf interessante Referenten, wie Rien Verdult, Ute Auhagen-Stephanos, Klaus
Kappeli, Helga Blazy und Viele mehr...

Infos zur Tagung hier
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27.06. — 29.06.26: 40. Psychohistorien Tagung
GESELLSCHAFT FUR PSYCHOHISTORIE UND POLITISCHE PSYCHOLOGIE (GPPP) e.V.

“Kriege verstehen — und was man gegen

Die Mitglieder der GPPP veg g [ [ kO70er Jahren. Vorrangig
interessiert die GPPP dig ) i w CAlb cwussten Hintergrin-
de von aktuellen und i ‘ chen Institutionen,
kulturellen Normen ; indheitssozialisati-
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Hier weitere Infos

9.10. — 10.10.2€C
Kongress in Istanb
Heritage”

Der internationale Kongress wird von unserer Vizeprasi-
dentin Nese Karabekir und dem Vizeprasidenten Dr.
Hakan Coker sowie ,,Hand to Hand for Birth Association
(NGO) und Istanbul Birth Academy organisiert. Der Kon-
gress steht unter der Schirmherrschaft von Frau Emine
Erdogan (Ehefrau des turkischen Prasidenten Erdogan),
in Zusammenarbeit mit dem tlrkischen Gesundheitsmi-
nisteriums, der Sule Yuksel Senler Stiftung und der Uni-
versity of Health Sciences. Die ISPPM unterstatzt als
Kooperationspartner diesen Weltkongress zur Respekt-
vollen Geburt und gratuliert unseren Vizeprasidenten zu
diesem herausragenden Erfolg ihres jahrelangen Enga-
gements in ihrer Heimat.

u

Foto: Fatila Vieir auf Unsplasi

30.10. — 01.11.26: 38. Jahrestagung
ISPPM

Wir sind in der Vorbereitung zur Tagung, Anmeldungen
sind demnachst méglich. Thema wird sein:

Bindungshormon Oxytozin
Neurobiologie von Geburt und Beziehung im Span-

nungsfeld zwischen psychotherapeutischer Chan-
ce und Missbrauch als Geburtsintervention
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38. Jahrestagung der Internationalen Gesellschaft fur Pra-
und Perinatale Psychologie und Medizin e.V.

Oxytozin ist ein Schlisselhormon unseres neurotropen

Systems, das ganz wesentlich in zentrale Bereiche unsererg

sozialen Kompetenz, unserer Bindungs- und Liebesfahig-
keit, der Sexualitat, der Schmerzregulation und anderer
wichtiger Funktionen unseres Korpers regulierend und
harmonisierend eingreift. Oxytozin ist ein Botenstoff der
Liebe, des Gllucks, der Bindung, der Nahe und des Frie-
dens. Es gibt viele Grinde, dieses Hormon zu schitzen.

Oxytozin ist aber auch ein wichtiges Hormon bei der Regu-
lation der Geburt. Es sorgt in der Austrittsperiode flr
einen straffen Muskeltonus der Gebarmutterwand, an dem
sich das Kind herausbewegen kann. Es nimmt der Geba-
renden den Geburtsschmerz und macht das eigentlich
Unertragliche ertraglich. Es sorgt nach der Geburt fur die
Kontraktion der Gebarmutter und verhindert damit Nach-
blutungen. Es festigt die Bindung zwischen Mutter und
Kind und ermdglicht das Stillen.

Leider wurden und werden die kontraktionsfordernden
Eigenschaften des Oxytozins auch als Geburtsintervention
missbraucht, um Wehen auszulésen und den Geburtspro-
zess zu beschleunigen. Dabei wurden die hochempfindli-
chen Mechanismen der Oxytozinausschittung und die
Gefahr einer Herunterregelung des Rezeptorsystems bei
Mutter und Kind trotz seit Jahrzehnten vorhandener Daten-
lage unterschatzt - mit schwerwiegenden Folgen fir Bin-
dung und Stillen.

Die 38.Jahrestagung der ISPPM richtet sich an alle in der
Psycho- und Kérpertherapie, der Bindungsférderung und
in der Geburtshilfe tatigen Berufsgruppen. Sie widmet sich
ganz den vielfaltigen Aspekten der Nutzung als bindungs-
forderndes Hormon und des Missbrauchs einer wichtigen
Ressource unserer koérperlichen, psychosozialen und sexu-
ellen Gesundheit.

Workshopangebot: Wer zu dem Thema “Oxytozin” vor
bzw. nach der Tagung (Freitagvormittag, Sonntagnachmit-
tag) einen Workshop anbieten moéchte, melde sich bitte
bei Elfi Elliot im Sekretariat (elfi.elliot@isppm.ngo) mit
Titel und Kurzbeschreibung.
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Foto Stefano Carboni auf Unsplash

Der Redakteur André Autor hat sich erneut an uns gewendet und bittet um Unterstiitzung fir sei-
ne Dokumentation Uber

verwaiste Geschwister und verwaiste Eltern im Alter von 25 — 25 Jahren.
Wenn Sie in lhrem Bekanntenkreis oder auch in Ihrem Arbeitsfeld junge Menschen kennen mit

diesem Schicksal und bereit sind, sich in einer ZDF Dokumentation zu auRern, wenden Sie sich
bitte direkt an unser Sekretariat: elfi.elliot@isppm.ngo

Betroffenenrat Sexueller MiBbrauchsfond sucht verlorene
Antrage

Der Betroffenenrat des Missbrauchfonds hat sich ebenfalls mit eine Bitte um Unterstitzung
gemeldet.

Offensichtlich sind Antrage, die beim Fond gestellt wurden “verloren” gegangen im Zusammen-
hang mit rituellem Missbrauch. Ich selbst habe einen Fall in der Praxis, wo der Betroffenen gera-
ten wurde, ihren Antrag wegen familiaren, sexuellen Missbrauch zu stellen und nicht wegen der
rituellen Gewalt, damit es genehmigt werden wirde. Da das Thema , Eppstein-Akten und der
Missbrauch von Kindern und Jugendlichen” derzeit im Fokus der 6ffentlichen Aufmerksamkeit
steht, werden diese “verlorene” gegangenen Antrage gesucht.

Angelika Oetken, Co-Sprecherin des Betroffenenbeirats beim Fonds Sexueller Missbrauch, hat

uns auf die Stellungnahme des Betroffenenbeirats hingewiesen. Diese bietet wichtige Einblicke
und Perspektiven. Hier ihre Mail
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Stellungnahme Frau I. Behrmann zum NiPT Test

Frau Irene Behrmann, Mitglied im Beirat von GreenBirth e. V., hat nach einem Vortrag von Frau
Hermeier (MdB) folgenden Brief geschrieben und ist tiefer auf den NiPT Test eingegangen.

ISPPM Stellungnahme zum ersten Entwurf der
Strukturreform des Kinder- und Jugendhilfe Gesetzes

Das Bundesministerium hatte uns angeschrieben und um eine Stellungnahme zum ersten Ent-
wurf der Strukturreform des Kinder- und Jugendhilfe Gesetzes gebeten.

Lesen Sie hier

SWR-Bericht uber Kaiserschnitte
ohne Narkose

Kaiserschnitte, bei denen die Betaubung nicht wirkt - das
kommt nach REPORT MAINZ-Recherchen haufiger vor als
bekannt. Die Leitlinien flr Kaiserschnitte werden gerade
Uberarbeitet.

ACHTUNG: Die Schilderungen sind schonungslos und kén-
nen bei Betroffenen oder sensiblen Leser:innen emotiona-
le Reaktionen ausldsen!

Das Video kann man sich hier anschauen.
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Verfassungsbeschwer

Der Verein “gerechte Geburt” e.V. vol t, sie ist seit vielen Jahren aktiv im Netz-
werk INIS bereitet eine Verfassun'gskl - .gen die Bundesregierung vor. Seit 2019 ist die Bun-
desregierung nicht ihrer Aufgabe nachgekommen die in der Regierungserklarung steht, die
Geburtskultur in Deutschland zu verbessern. Wir berichteten daruber, dass 2 Frauen (eine Heb-
amme und eine Anwaltin) bereits diesbeziiglich eine Verfassungsklage eingereicht haben, die
im 2. Anlauf angenommen wurde. Der Verein “gerechte Geburt” ist mit den umfassenden Anfor-
derung einer Klagestellung beschaftlgt Wer sie unterstiutzen und Spenden moéchte:

Hier kann gespendet werden.
i |

Buch: Und dann rutschtg dlg SeeLe
nach rechts

Jahrbuch fir
psychahistorische Forschisng
Band 25

»Und dann rutschte die Seele

Im Marz ist das Buch zur Jahrestag itk e . e

en Vereins 2025 im Mattes Verla

Hersusgegehen von

Christian Lackner, Ludwig Janus, Winfried Karth
url Hpinrich Reill

unter Mitarbeit von Stephan Weidenhaupt

Christian Lackner, Ludwig Janus, W -
ReiR (Hg.), unter Mitarbeit von Stephan Welden
haben sich mit diesem Thema befasst. Es beinhaltet psy-
chohistorische Analysen des Zeitgeschehens und konkrete
Vorschlage fur die nachsten Schritte im gesellschaftlichen
Handeln. Hier weitere Informationen.

t::'- Mattes Verlag

Hilfetelefon Turkei — Silent Power Turkiye

Nese Karabekir berichtet:

Unser Projekt ,,Silent Power Turkiye" steht kurz vor dem Start mit 45 Freiwilligen. Das Projekt
wird vom Verein ,,Hand in Hand for Birth” (NGO) organisiert und orientiert sich am ISPPM-Help-
Line-Projekt. Derzeit verfugen wir Uber einen Callcenter-Trainer, der bereit ist, eine eintagige
Prasenzschulung durchzufiuhren, einen Anwalt, der uns bei rechtlichen Fragen unterstitzt, einen
Koordinator fur die Leitung des gesamten Projekts, ein Sekretariat fir die Organisation der
Schichten und der Freiwilligen sowie deren Vertretungen und einen Social-Media-Manager fur
die Erstellung von Anklndigungen und Plakaten. Lesen Sie hier weiter
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Studie Nobelpreistrager James Heckman

Es gibt eine flr uns beachtenswerte Studie von Dr. James Heckman, in der die langfristigen Fol-
gen von Vernachlassigung, Stress und Trauma wahrend der ersten Lebensphase deutlich wird.
Der Fokus liegt dabei auf der finanziellen Belastung fur die Gesellschaft. Gerne stellen wir Ihnen
diese wissenschaftliche Arbeit zu Verfligung.

Lesen Sie hier mehr

15.08.26: Musik fur Frihgeborene, Konzert

Zum ersten Mal konnte mit der Studie “Musik fir Frihgeborene” wissenschaftlich nachgewiesen
werden, wie die Erfahrung spezifischer Klanginterventionen komplexe physiologische Prozesse
in Gang setzt, etwa bei der Entwicklung des menschlichen Gehirns. Bereits die bisher gewonne-
nen Erkenntnisse der Genfer Studie eréffnen ganz neue Perspektiven innerhalb der Neurowis-
senschaft. Im Rahmen des Schweizer Bildungsfestivals wird Andreas Vollenweider am Samstag
Abend ein Konzert geben.

Weitere Infos hier

Wir winschen Ihnen, dass Sie die langeren, warmeren und meist sonnigen Tage genieRen kon-
nen und Kraft von den vielen Blutenfarben und dem frischen Grun schopfen!

Hinweise zu weiteren Rundbriefen siehe unten.
Mit herzlichen GruRen

Kola B. Bronner und Elfi Elliot
fur den Vorstand und Sekretariat

PS: Links & Angebote
Rundbrief ZePP Bremen

Rundbrief Prenatal Allianz

Rundbrief GfG
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http://www.tcpdf.org

